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reusable face pads
coussinets réutilisables pour le visage
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technical chart / diagramme
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Chain stitch Double crochet 2 trebles into the same stitch and closed together

3 trebles into the same stitch and closed togetherTreble
Slip stitch

Magic ring
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techniques / techniques

slip stitch
maille coulée

chain stitch
mailles en l’air

tool kit / fournitures 
dmc natura just cotton / natura just cotton dmc
3mm crochet hook / crochet de 3mm
sewing needle / aiguille à coudre

colour / couleurs
colour
couleur

nº skeins*
nº d’échevettes*

code nº
code nº

x 1

x 1

x 1

x 1

N82

N100

N35

N81

1

2

3

4
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techniques / techniques

magic loop
anneau magique

single crochet (us) / double crochet (uk)
mailles serrées (us) / bride (uk)

single crochet decrease
diminution de maille serrée

Insert your hook into the next stitch.  Loop the 
yarn around the groove of the hook, and pull it 
through the stitch. There are now two loops on 
your hook 

 Piquez votre crochet dans la maille suivante. 
Enroulez le fil autour de la tige du crochet, 
et faites le passer dans la maille. Vous avez 
maintenant deux boucles sur votre crochet. 

Repeat step 1. You now have three loops on the hook

 Répétez l’étape 1. Vous avez maintenant trois boucles 
sur votre crochet.

Loop the yarn around the hook again and pull it through all 
three loops on your hook. 
You have now made one decrease.

Enroulez encore une fois votre fil sur le crochet, et faites-le 
passer au travers des trois boucles. Vous avez fait une 
diminution.
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instructions

1st Rnd. Ch 3 (counts as 1 tr), 7 tr into magic ring and join with sl st into 
3rd of 3 ch. (8 tr)

2nd Rnd. Ch 2, 1 tr at base of 2 ch (counts as 2 tr into the same st and 
closed tog), 2 tr at base of 2 ch and closed tog. (2 tr into the same st and 
closed tog) twice into each st of the rnd and join with sl st into 1st st. (16 st)

3rd Rnd. Ch 2, 2 tr closed tog at base of 2 ch (counts as 3 tr into the same st 
and closed tog), ch 1. *3 tr into the same st and closed tog, ch 1*. Repeat from 
* to * until the end of the rnd and join with sl st into first st.

4th Rnd. Ch 1, * 1 dc into next st, 1 dc into next ch sp*. Repeat from * to * 
until the end of the rnd and join with sl st into first st. (32 dc)

Fasten off and weave in yarn ends.

Tr 1. 3 ml (comptent pour 1 db), 7 db dans l’anneau magique et fermez avec 
une mc dans la 3e des 3 ml (8 db).

Tr 2. 2 ml, 1 db dans la base des 2 ml (comptent pour 2 db dans la même 
m. et écoulées ens.), 2 db dans la base des 2 ml et écoulées ens. (2 db dans la 
même m. et écoulées ens.) deux fois dans chaque m. du tr et fermez avec une 
mc dans la 1re m. (16 m.).

Tr 3. 2 ml, 2 db écoulées ens. À la base des 2 ml (comptent pour 3 db dans 
la même m. et écoulées ens.), 1 ml. *3 db dans la même m. et écoulées ens., 
1 ml*. Répétez de * à * jusqu’à la fin du tr et fermez avec une mc dans la 
première m.

Tr 4. 1 ml, * 1 b dans la m. suivante, 1 b dans l’arc. ch suivant*. Répétez de * à 
* jusqu’à la fin du tr et fermez avec une mc dans la première m. (32 ms).

Arrêtez le travail et rentrez les fils.

To make the instructions easier to read, we will use some simple 
abbreviations: 

ch = chain stitch
sl st = slip stitch
rnd = round
dc = double crochet (US single crochet)
tr = treble (US double crochet) 
st = stitch
ch sp = chain space
tog = together

Pour que les instructions soient plus simples à lire, nous utiliserons quelques 
abréviations : 

ml = maille en l’air
mc = maille coulée
tr = tour
b = bride
db = double bride
m. = maille
arc. ch = arceau en chaînettes
ens. = ensemble
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